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rata zdolnosci werbalnego porozumiewania sie
Fak zrozumienia regut spotecznych
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== _utrata kontaktu wzrokowego
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jologia:

oksydacyjny/zapalenie:

Mozg (lipofuscyna, zmniejszony przeptyw krwi w
-;e bszarze struktur skroniowych

= :--_;__. — Metabolizm: nadtlenki lipidéw, izoprostany, markery
= perooksydacyjne (TBAR)
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'_:.‘_-:_ “— Deficyt glutationu
= Qgraniczona zdolnos¢ wytwarzania somatomedyny
— Peroksydaza GSH w erytrocytach oraz osoczu
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Dy ysmutaza ponadtlenkowa (SOD) w erytrocytach i
Jry’[kach Krwi

5 _Deflcyt antyoksydantow (Wit A, C, E, Mg, Se, Zn, B6)
=~ Podwyzszony poziom tlenku azotu (NO)

-':J:-:i— Zwiekszona oksydaza ksantynowa erytrocytow
— Dysfunkcja mitochondrialna

— Krazace cytokiny (IL-6 itd.)
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YW na wiele organow:
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)Zg:
'O uszkadza bariere krew-modzg

* powoduje demielinacje (przeciwciata
== T przeC|w MBP)
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'_;'--:_"-— uszkadza receptory cholinergiczne

— uszkadza receptory GABA
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pdzenie jelit:

'jawy ze strony uktadu pokarmowego oraz stopieh ciezkoSci
;E‘: utyzmu

NO powoduje rozktad mucyny
— __‘;. NO zZwieksza przepuszczalnosc¢ jelitowg
= = — NO powoduije rozluznienie zwieracza przetykowo-zotadkowego
=~ = NO wptywa na inercje jelita grubego
— Egzorfiny (gluten oraz gliadyna)

— Zespot przeciekajacych jelit oraz autoprzeciwciata przeciw MBP
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0dzenia innych organow:
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Jktad odpornosciowy
qtroba/detoksykaCJa
k’rad Krwiotworczy

= CHOROBA WIELOUKLADOWA OBEJMUJACA
USZKODZENIA WIELU UKEADOW ORGANIZMU
WYWWOLANE STRESEM
OKSYDACYJNYM/PROCESEM ZAPALNYM




.‘_.-
dta stresu oksydacyjnego?
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ddowiskowe?
(rosnaca zanieczyszczenie, niezmienione geny)
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== ( enetyczne’? Ktére geny?
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-~ —"gen autyzmu™?
¢ (Bliznieta monozygotyczne 50%)
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— Martha Herbert - 128 gendw — nie zwigzanych z
rozwojem uktadu nerwowego

— Nasze dane:
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erazy glutationowe"
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autystycznych probantow

mal u wszystkich stwierdzono brak aktywnosci
STM1, GSTP1 +/- lub +/+ (pacjenci nie wydalajacy
10 --excretors ) (wtosy, mocz ujemny)

= / o E4 SNPs
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Enzymy GST:

— Rozpuszczalniki, petrochemikalia, pestycydy,
herbicydy, steroidy, metale ciezkie
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ekspozycja ulega

iekszeniu?

‘ochemikalia, herblcydy, herblcydy,
spuszczalniki, metale ciezkie?

? L
> y GST SNP zwiekszg obcigzenie organizmu?

.:*f_’ — Tak

____

~ -Czy te substancje chemiczne wywotujg stres
oksydacyjny?
— Tak
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'{0'0znacza dla Rx?
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2dzione interwencje:
(kazda czesciowy, ale niektére zakonczone powodzeniem)
‘Unikanie (gluten, kazeina)
___—_A ntagonisci esterazy acetylocholinowej (ACHase)
& Wysoka dawka skojarzenia Mg/Wit C

__;_—" Wit C 8gm/70kg
=~ = _ Zn picolinate (2-3 mg/kg masy ciata)

—

- — Selen
— Witaminy z grupy B, rozmaite aminokwasy, prekursorzy GSH
— Wielonasycone kwasy ttuszczowe (PUFA)
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e eksowe leczenie:

m moze byc zaburzeniem detoksykacji
W tym roku opublikowano trzy referaty akademickie poswigcone
‘zagadnieniom pediatrycznym, koncentrujace sie na
S nieprawidtowosciach ze strony uktadu pokarmowego

= — NHANES

= — Edelson oraz Cantor (100% defekt detoksykacji, 90% wysokie
obcigzenie organizmu — chemikalia i metale ciezkie)

“Niemal wszystkie choroby przewlekte sg wynikiem interakciji
pomiedzy podatnoscig genetyczng a ekspozycjg srodowiskowg”
* US CDC, “Gene-Environment Interaction Fact Sheet,” 2000

Nalezy usung¢ niechciane toksyny, zmniejszyc stres
oksydacyjny
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SZe podejscie:
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a genomiki watroby
ekszenie ilosci enzyméw detoksykacyjnych
* (z naciskiem na nutraceutyki)
f:(zwikazenie ilosci okreslonych enzymow poprzez efekt
= Indukcji oraz efekt masowy zwiekszonych stezen kofaktorow)

——

== Mg, B6, Wit C, Zn, PUFA, itp.
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-+ Chelatowanie:

-

—— Protokoty ABCMT - EDTA/DMPS, TD lub IV
* Metale mieszane

* Synergia

* Zmniejszenie obcigzenia organizmu

e Zastgpienie korzystnych mineratow




)SOb neurotypowych dla neurologow
ajqcych
‘oprawa u 512 innych
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=5 = Typowa Kuracja:

-~ — Metale mieszane przez okres 3 -6 miesiecy
— Nastepnie gtowne rte¢ (rozpoczyna sie rozwoj ukt.
nerwowego)
— Szybkosc¢ rozwoju jest zmienna (geny, obcigzenie,
podatnosc)
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I uboczne:

Wysypka skérna w miejscach podania
: poradycznie przejsciowe pogorszenie
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(zaleznie od dawki, stopniowo)

— Uszczuplenie zapasow mineratow, jesli nie
nastgpi zastgpienie korzystnych mineratow
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m to choroba srodOW|skowa

/ka osoby z genetycznie uwarunkowang
dolnoscna do usuwania wspotczesnie wystgpujacych
Oksyn (w tym miedzy innymi metali cigzkich)

= Utyzm mozna wyleczy¢
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S _AutyszW| mozna zapobiegac
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- — Nieuczciwe urzedowe nakazy dotyczgce
niesprawdzonych szczepien (np., zapalenie watroby

typu B (itp.)
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acja kontaktowa:

bin A Bernhoft, MD, FACS
"“'nhoft Center for Advanced Medicine
& Suite A, 1200 Maricopa Highway
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~ _ Ojai, California, USA 93023
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- 805640 0180 fax 805 640 0181
www.drbernhoft.com







