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Do Uczestnikow
II Miedzynarodowej Konferencji
Autyzm jest uleczalny
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Z przekonaniem objelam honorowym patronatem II Miedzynarodowa
Konferencje na temat biomedycznego leczenia autyzmu zorganizowang przez
Fundacje EcoMedica im. dr Jolanty Mikolajewicz i Fundacje na rzecz Oséb
z Autyzmem MILOWY KROK.

Panistwa inicjatywa podejmujgca ten temat jest niezwykle cenna
i potrzebna. Co roku mam okazje |uczestniczy¢ za granica
w miedzynarodowych spotkaniach dotyczacych tej choroby organizowanych
przez amerykanska Fundacje Suzanne i Boba Wright ,Autism speaks” i mam
swiadomos¢ jak trudny jest to problem.

Autyzm pozostaje nadal choroba, ktorej zlozone objawy utrudniaja jej
klasyfikacje. Doskonalsze narzedzia diagnostyczne i kompleksowa wiedza na
temat tego schorzenia sprzyjaja szybkiemu jego wykryciu i prawidlowe;j
ocenie stanu pacjenta. Wczesna diagnoza jest kluczowa dla zahamowania
rozwoju choroby i mozliwosci jej leczenia, ktére coraz czesciej konczy sie,
jesli nie pelnym, to przynajmniej znacznym sukcesem.

Istnieje zatem stala potrzeba prowadzenia szerokiej edukacji
i propagowania wiedzy o autyzmie wsrod specjalistow z réznych dziedzin oraz
rozmaitych s$rodowisk, nie tylko medycznych. Uswiadamianie lekarzy,
rodzicow, czy wychowawcow jest bardzo istotne, poniewaz tylko calosciowe
podejscie do autyzmu moze przynieS¢ oczekiwane rezultaty w leczeniu

i lagodzeniu objawoéw choroby.



Wiemy przeciez, ze autyzm nie jest wylacznie - jak sadzono do
niedawna - jedynie zaburzeniem psychicznym. Roéwnie wazne sa objawy
somatyczne, ktére wymagaja fachowej oceny przez lekarzy specjalistow.
Nalezy dazy¢ do zmiany stereotypow i szkodliwych sadéw na temat autyzmu,
a takie konferencje jak dzisiejsza moga sie do tego przyczynic.

Wierze, ze wymiana doswiadczen i najnowszej wiedzy na temat leczenia
autyzmu zaprezentowanych na obecnej konferencji przyczyni sie do
rozpowszechnienia dzialan edukacyjnych z korzyscia dla chorych i ich
rodzin, ktore - co chcialabym podkresli¢ - podejmuja ogromny wysitek
opiekunczy i wychowawczy.

Pozdrawiam najserdeczniej wszystkich Uczestnikow Konferencji i zycze
interesujacej wymiany pogladéw oraz tworczych dyskusji w gronie

ekspertow.




