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Konferencja dla rodzicow, lekarzy, terapeutéw i wychowawcow

AD(H)D, autyzm, problemy z nauka i zachowaniem czgsto maja przyczyny dietetyczne i/lub biologiczne,
ktére mozna okresli¢ i dzigki temu skutecznie leczy¢ chorobg. Leki stosowane w tym celu, potaczone z
innymi terapiami, pomagaja usuna¢ czynniki zaktécajace, w zwiazku z czym terapie modyfikujace nauke i
zachowanie sa skuteczniejsze.

Bedziemy omawia¢ najczesciej wystgpujace czynniki wpltywajace na rozwdj autyzmu, zespotu
Aspergera, caloSciowych zaburzen rozwoju (ang. Pervasive Developmental Disorders), AD(H)D,
probleméw z nauka i zachowaniem wynikajacych z zaburzen rozwoju uktadu nerwowego. Do tych
czynnikow zalicza si¢ patogeny jelitowe, wrodzone zaburzenia metabolizmu, alergie pokarmowe,
niedobory sktadnikéw odzywczych, zatrucie metalami cig¢zkimi, zaburzenia ze strony przewodu
pokarmowego (zaparcia/biegunka) oraz alergie na dodatki chemiczne do Zzywnosci.

Nasi wyktadowcy pochodza z réznych krajow i specjalizuja si¢ w leczeniu dzieci chorych na choroby
spektrum autystycznego zgodnie z podejsciem protokotu ,,Defeat Autism Now!”.
Inne tematy dyskus;ji to:

e Niskie stezenie cholesterolu i szczawianéw jako nowy czynnik w chorobach spektrum

autystycznego
Zastosowanie terapii tlenem hiperbarycznym i chelatowania w chorobach spektrum autystycznego
Dieta i jej zwiazek z objawami autyzmu
Diety czgsto stosowane w leczeniu autyzmu i AD(H)D
Plomby amalgamatowe i nieprawidlowe zastosowanie fluorkéw — dziatania toksyczne
Predyspozycja genetyczna i narazenie na substancje zanieczyszczajace
PLUS: Przedstawienie najnowszych badan dotyczacych roli pestycydéw i innych neurotoksyn jako
czynnikéw rozwoju autyzmu!
Fundacja EcoMedica im. Dr Jolanty Mikotajewicz, Fundacja MILOWY KROK oraz The Great Plains
Laboratory, Inc. zapraszaja Panstwa do udzialu w naszej konferencji przeznaczonej dla lekarzy,
pracownikéw ochrony zdrowia, nauczycieli, terapeutéw, rodzicow i wszystkich oséb zainteresowanych
tematem podej$cia biomedycznego do leczenia.
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PLAN WYKLADOW
Sobota 17 pazdziernika, 2009

8:00-850am  Leiestracja

8:50 - 9:00 am POWITANIE | WPROWADZENIA

9:00 - 10:00 am “Rola pestycyddw i innych neurotoksyn jako czynnik autyzmu”
Dr William Shaw Dyrektor Great Plains Laboratory. USA

10:00 - 11:00am  “Trzy stopnie interwencji dietetycznej przy autyzmie i AD(H)D”
Karyn Seroussi. NORWEGIA

11:00-11:30am PRZERWA NA KAWE

11:30 - 12:30 am »,C0 przemawia za biomedycznym leczeniem autyzmu”
Dr John Kucera, doktor nauk medycznych, organizacja ,Defeat Autism Now” (,Pokonajmy
autyzm teraz”), USA

12:30 - 1:00 pm PYTANIA | ODPOWIEDZI

1:00 - 2:15 pm LUNCH | WYSTAWY

2:15-3:15 pm LPredyspozycje genetyczne, a narazenie na substancje zanieczyszczajgce S$rodowisko.
Zwigzek z chorobami przewlektymi, tacznie z autyzmem”.
Dr Robin Bernhoft, specjalista medycyny ekologicznej, USA

3:15-4:15 pm “Amalgamaty dentystyczne oraz niewtasciwe stosowanie fluorkow — toksyczne efekty”
Dr Leticia Dominguez-Shaw. MEKSYK - USA

4:15 - 4:30 pm PRZERWA | WYSTAWY

4:30 - 5:15 pm Szczepionki, a zaburzenia nerworozwojowe: Czego dowiedzieli§my sie z naszego badania”
Prof. Maria Dorota Majewska. IPiN POLSKA

5:15 - 6:00 pm PYTANIA | ODPOWIEDZI

Niedziela 18 pazdziernika, 2009
8:00 - 9:00 am Rejestracja

9:00 - 10:00 am “Leczenie spektrum autyzmu - przetfom w nauce”
Dr William Shaw Dyrektor Great Plains Laboratory. USA

10:00 - 11:00 am  Autyzm: wielouktadowe zaburzenie oksydacyjne i zapalne”
Doktor Robin Bernhoft, specjalista medycyny ekologicznej USA
11:00 - 11:15am PRZERWA NA KAWE

11:15-12:15pm Zastosowanie HBOT terapii tlenem hiperbarycznym i chelatacja w spektrum zaburzen
autystycznych”
Dr John Kucera, doktor nauk medycznych, organizacja “Defeat Autism Now
12:15-12:45pm  PYTANIA | ODPOWIEDZI
12:45 - 2:00 pm LUNCH | WYSTAWY

2:00 - 3:00 pm “Powszechnie stosowane diety przy leczeniu autyzmu i AD(H)D”
Karyn Seroussi. NORWEGIA

3:00 - 4:00 pm “Nowe testy laboratoryjne w biomedycznym leczeniu spektrum autyzmu”
Dr William Shaw Dyrektor Great Plains Laboratory. USA

4:00 - 4:45 pm PYTANIA | ODPOWIEDZI
4:45 - 5:00 pm PODSUMOWANIE

Plan moze ulec zmianie bez wczesniejszego powiadomienia



Dr William Shaw. (USA)

Dr William Shaw uzyskat tytul doktora biochemii i fizjologii czlowieka na Medical
University of SC. Posiada certyfikaty z zakresu chemii klinicznej oraz toksykologii
wydane przez American Board of Clinical Chemistry. Prowadzit nadzér nad
duzymi wydziatami: endokrynologicznym, biochemii zywienia oraz toksykologii i
immunologii w CDC and Smith Kline Laboratories oraz sprawowat stanowisko dyrektora szpitala
Children's Mercy Hospital. Dr Shaw sprawuje stanowisko dyrektora w The Great Plains Laboratory,
Inc. ds. Zdrowia, Odzywiania i Metabolizmu, laboratorium specjalizujacego si¢ w diagnostyce oraz
leczeniu zaburzef metabolicznych u oséb dorostych oraz dzieci. Jest autorem ksiazki “Biological
Treatments for Autism and PDD” oraz czgstym prelegentem na konferencjach poswigconych
autyzmowi organizowanych na catym $§wiecie.

Dr Leticia Dominguez - Shaw. (MEKSYKU - USA)

Dr Dominguez studiowata stomatologi¢ na Universidad Auténoma Metropolitana w
Meksyku. Jej praktyka medyczna byla przez ponad 15 lat potaczona z dydaktyka.
Jest wspotzatozycielka i prezydentem Liga de Intervencién Nutricional contra
Autismo e Hiperactividad A.C. (League of Nutritional Intervention against Autism
and AD(H)D). Dr Dominguez kilkukrotnie wystgpowata na kongresach i konferencjach
poswigconych autyzmowi oraz ASD organizowanych na terenie Meksyku, Stanéw Zjednoczonych,
Centralnej oraz Potudniowej Afryki, Europy oraz Bliskiego Wschodu. Specjalizuje si¢ w
wystapieniach na temat autyzmu, AD(H)D, nieprawidlowo$ci metabolicznych w zaburzeniach
rozwojowych, niesprawnosci, diety bezglutenowej i bezkazeinowej, wptywu plomb amalgamatowych
na stan zdrowia oraz ryzyka zwiazanego z fluorowaniem wody. Dr Dominguez spedzila kilka
ostatnich lat na badaniach naukowych i promowaniu korzysci zwiazanych z biologicznymi metodami
leczenia autyzmu oraz PDD. Jest autorka ksiazki “Mejorando la Calidad de Vida de tu hijo autista o
hiperactivo” (Improving the Life Quality of your Autistic and Hyperactive Son) oraz autorka szeregu
artykutéw na temat autyzmu. Jest réwniez matka autystycznego nastolatka.

Karyn Seroussi. NORWEGIA)

Karyn Seroussi jest wspodtzatozycielka ANDI Autism Network for Dietary
Interventions (Sie¢ autyzmu dla interwencji dietetycznych) oraz autorka Unraveling
the Mystery of Autism (“Rozwiqzywanie zagadki autyzmu”) bedaca kronika
wychodzenia jej syna z autyzmu w rezultacie leczenia dietetycznego i
biomedycznego. Od roku 1996 wygtasza wyktady na catym $wiecie, ksztatcac rodzicéw i fachowcow
na temat tego leczenia; ostatnio wraz z Lisa Lewis jest wspétautorka nowej ksiazki pod tytutem "The
Encyclopedia of Dietary Interventions.” (,,Encyklopedia interwencji dietetycznych”). Jej celem jest
pomaga¢ we wspotpracy rodzicéw 1 profesjonalistow zmierzajacej do zapewnienia dzieciom
autystycznym wczesnej, odpowiedniej opieki medycznej.




Dr John Kucera MD. (USA)

Lekarz rodzinny. St. Francis Hospital, Colorado Springs, USA / “Defeat Autism
Now!" Physician. Board Certified.

Dr Kucera ma duze doswiadczenie w leczeniu dzieci z zaburzeniami rozwojowymi,

AD(H)D oraz autyzmem. Jest ekspertem w dziedzinie podej$cia dietetycznego oraz holistycznego
oraz w zakresie protokoléw terapii biologicznych. Dr Kucera otrzymat tytut lekarza medycyny na
School of Medicine at the University of Colorado Health Science Center. Posiada certyfikat z zakresu
praktyki medycznej oraz Free Radical Therapy. Dr Lucera jest cztonkiem American Academy of
Family Practice, American College for Advancement in Medicine oraz American Association of
Diabetes.

! Dr Robin A. Bernhoft, MD (USA)

Lekarz specjalista z zakresu chirurgii trzustki oraz medycyny Srodowiskowej
Ukonczyt z wyréznieniem Harvard oraz School of Medicine of the University of
Washington w St. Louis. Ukonczyt rezydenturg z zakresu chirurgii na UCSF, gdzie
opublikowat 20 publikacji naukowych. Ukonczyt specjalizacj¢ z zakresie chirurgii
trzustki w Londynie, Anglia. Prowadzi prywatna praktyke w Seattle.

Po kilku latach po$wigconych chirurgii cigzko zachorowal wskutek ekspozycji na zwiazki chemiczne
zawarte w Srodkach do dezynfekcji rak, ktére stosowal wykonujac okoto 600 zabiegéw rocznie.
Zabsorbowane S$rodki chemiczne upoS$ledzity zdolno$¢ jego organizmu do detoksykacji, co
spowodowalo, ze rozwingty si¢ u niego problemy ze strony skéry, drég oddechowych oraz przewodu
pokarmowego. Z tego powodu schudt w ciagu 4 miesiecy o 15 kilograméw.

W latach 2002 do 2006 szkolit si¢ z zakresu medyny sSrodowiskowej. Po samodzielnym zastosowaniu
tych lekéw wyzdrowiat z dotychczasowego schorzenia, a takze zwalczyl swoja nadwrazliwo$¢ na
grzyby oraz perfumy. Obecnie jest w stanie przebiec 30 do 50 kilometréw na tydzien, a wkrétce
uzyska czarny pas w karate. Odzyskat zycie i zdrowie i obecnie poswigca si¢ pomagajac swoim
pacjentom w uzyskaniu tego samego.

Prof. Dorota Majewska (POLSKA)

Profesor Maria Dorota Majewska jest §wiatowej klasy neurobiologiem. Uzyskata
tytul magistra w dziedzinie biochemii i biofizyki na Uniwersytecie L.odzkim w
Polsce, a tytut doktora w dziedzinie neurochemii w Instytucie Medycyny
Doswiadczalnej i Klinicznej Polskiej Akademii Nauk w Warszawie w Polsce. Ponad
20 lat zycia zawodowego spedzila, pracujac w Stanach Zjednoczonych w réznych wiodacych
placéwkach naukowych i1 badawczych, takich jak Uniwersytet Missouri, Uniwersytet Harvarda oraz
Narodowy Instytut Zdrowia. Jej wczesne prace byly poswigcone badaniom neurochemicznych i
neuropatologicznych mechanizméw odpowiedzialnych za uszkodzenie mézgu w czasie
niedokrwienia i niedotlenienia, problemom biomedycznym zwigzanym z naduzywaniem lekéw oraz
mechanizmom regulacyjnym neuroprzewodnictwa. Jej najwazniejsze osiagni¢cie naukowe, ktére
zapewnito jej uznanie na catym $wiecie, to fundamentalne odkrycie nowego mechanizmu regulacji
jonotropowych receptoréw przekaznikéw z udziatem hormonéw sterydowych.
Prof. Majewska jest autorka i wspotautorka ponad 80 prac badawczych, naukowych prac
przegladowych i rozdzialéw ksiazek w dziedzinie neuronauki, ktére doczekaly si¢ tysigcy cytowan.”.
Obecnie pracuje w Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie w Polsce, gdzie prowadzi
wyktady dla kilku doktorantéw i naukowcéw dotyczace potencjalnych powiazan mi¢dzy autyzmem a
szczepieniami.




